
Un cuento en luces y sombras

ALAS



Una narradora nos cuenta la historia de ALAS sobre un bello 
teatrillo de sombras proyectadas en la pared. 

Imágenes poéticas, narración y canciones que nos hipnotizan 
desde el comienzo y nos cuentan esta historia llena de 

humor, sorpresas y profundidad que nos toca por igual 
a niños pequeños y mayores.

SOBRE EL CUENTO DE  ALAS

Después del invierno Madre Tierra 
comienza a crear la primavera. El bosque 
cobra vida de nuevo y ve nacer un 
pequeño y curioso animal que todo lo 
cuestiona “la vida puede ofrecer algo más”. 
Así es como decide emprender el más 
valiente y arriesgado de los viajes que le 
traerá un asombroso destino

Inspirado en el cuento “La Oruga” de R. 
Steiner y en el poema “La metamorfosis 
de las plantas” de J.W. Goethe, Alas es 
un viaje por la historia del nacimiento, 
vida y transformación que nos enseña, 
a través de la metamorfosis de la oruga 
en mariposa, la importancia del anhelo 
por cambiar, mejorar y crecer y de los 
valores que lo hacen posible: el esfuerzo, 
la confianza, la valentía y la humildad 
necesaria para pedir y recibir ayuda. 
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Género: Narración en teatro de sombras
Público: Infantil/familiar (a partir de 2 años)
Aforo máximo recomendado 50.
Duración: 25-30 min (Posibilidad de incluir un 
pequeño taller adicional.)
Necesidades técnicas: Tan solo necesitamos 
una sala diáfana con oscuridad o penumbra, 
una toma de corriente, alargador y escalera.   

INFORMACION GENERAL

Producción y distribución: aSombras



ASOMBRAS TEATRO

Creada en 2002 por Alexandra Eseverri 
e Iñigo Postlethwaite, su actividad está 
centrada en la creación y producción de 
espectáculos de Teatro de Sombras, la 
formación a través de cursos y talleres 
y el diseño y fabricación de productos 
educativos y decorativos inspirados en el 
teatro de sombras. 

Sus espectáculos han participado en los 
mejores festivales nacionales y han girado 
internacionalmente en países como Francia, 
Italia, Portugal y China.

Asombras siempre ha dedicado un espacio 
importante a la educación ofreciendo 
cursos y talleres de teatro de sombras 
para niños y adultos y for-mación de teatro 
de sombras para educadores. De esta 
manera damos a conocer este maravilloso 
arte que es además una excelente 
herramienta para desarrollar la creatividad 
de niños y adultos.

IRENE DOMÍNGUEZ

Actriz y cantante. Graduada en Interpretación 
textual en la RESAD y licenciada en Periodismo 
y Comunicación Audiovisual en la Universidad 
Carlos III de Madrid. 

Trabaja como actriz principalmente en cuatro compañías:
Asombras Teatro con ALAS (2018), 
Los Números Imaginarios en los montajes Hamlet entre 
todos (2016), La última noche de Don Juan (2017) 
y actualmente en Hijos de Grecia, en coproducción 
con Clásicos de Alcalá. Viviseccionados, con la obra 
4,2; La Finea teatro con Muerte del Apetito, y Livianas 
Provincianas, su proyecto más personal. 
También ha participado en montajes como ¡Ay Amor! 
(2013), en el teatro de la Zarzuela 
o Shoot, Get Treasure, Repeat (Frinje 2015) 
de Nudus Teatro.

Contacto: Alexandra Eseverri
info@asombras.com
Tel: 651 096 879
www.asombras.com

“Escuchar un cuento es maravilloso, escuchar y ver un 
cuento sobre un teatrillo es fascinante, pero cuando se 
apagan las luces y aparecen las sombras, entramos en 
otra dimensión mágica y asombrosa”.

SOBRE LAS SOMBRAS

El teatro de sombras nace en Asia, entre mitos y 
leyendas, enmarcado en el ritual y la ceremonia.

La sombra, a caballo entre lo real y lo ficticio, supone 
la imagen más palpable del mundo de lo abstracto. 

La naturaleza inmaterial y escurridiza de la sombra 
invita al juego y la experimentación y es un gran 
estímulo de la creatividad e imaginación de los niños.  

No hay un solo niño que no quede asombrado 
por la aparición y el movimiento de las imágenes 
proyectadas. Acercan al niño al sentido del misterio, la 
belleza y el asombro.

Dedicados al arte de la luz y la sombra


